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第 1单元 日常生活——集体生活与社交
第 1 课   校园人际关系

学习目标

一、话题交际目标
在“校园人际关系”这一话题下，能够灵活运用指定语法项目，就集体生活中
常见的矛盾与协作场景进行清晰的口头和书面表达，做到逻辑层次分明、语气
适度得体、指称转换自然。
[bookmark: _GoBack]二、语言知识目标
1.掌握本课 54个生词，做到会读、会写、会用。
2.掌握 2 个语法，能在口语和书面表达中正确运用：
• 【二 31】动词+时量补语
• 【二 86】 ……了……(就)……      
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校园人际关系
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第一部分

热身


一 、看图说话
观察下面的图片， 和同桌讨论：
1.图片中的人在做什么？你觉得他们之间发生了什么？
2.如果他们互相不理解对方，问题可能出在哪里？你有什么好办法帮助他们？
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二 、词语联想

生气
                     声音            
熬夜
深夜                  写信
和好


问题 1：  从这个词语云中 ，你猜今天要学习什么话题？
问题 2：  请用其中的 3-5 个词语，说一句话 ，谈谈你对这个话题的看法。
课文 1  那张便条

搬进新宿舍的第一周，我就和新室友发生了矛盾。第一晚，我被他敲键盘的声音吵得睡不着，直到晚上一点才慢慢入睡。第二天我本想找他谈谈，可每次看他戴着耳机认真的模样，话到嘴边又没说出口，只能不停地暗示自己：也许过几天就好了。
就这样度过了糟糕的三天，我的睡眠不足五小时，上课经常没有办法集中注意力，连最期待的亚运会都没精神看。我知道长期回避交流对双方都没有好处，可又不知如何交际。周四晚上，他又熬到三点多，我终于忍不住和他吵了一架。室友都过来调解，为了不让室友们为难，我们谁也没再说话。
这两天，我们在宿舍一直避着对方，我其实不想把关系变成这样，可又不好意思先低头。直到周五晚上，我回到宿舍，看到桌上放着一张便条，是他写的。里面吐出了他的真心话，他说他其实是一个很敏感的人，知道自己最近打扰到了我，他想约我和他好好聊一聊。
我看着便条，心里很不是滋味。其实我也有不对的地方，我应该早点和他沟通。当天晚上，我们聊了一个多小时，他说他最近在着急做期中作业，以后会尽量在十一点前完成；他真诚地赔礼道歉，说之前没考虑到我的感受，要给我带一周早饭作为补偿。我连忙说不用，其实我自己也有做得不对的地方。
通过刚才的谈话，我们都说出了自己的真实想法，也理解了对方的难处。多一点理解，多一点包容，就没有解决不了的矛盾。我本人也该学会表达自己的真实感受，而不是回避问题。现在我们商量好，晚上十一点半关灯，只用小台灯，灯光不会很亮，有事随时留便条，我终于能睡个好觉了。

根据课文回答问题

1.搬进新宿舍前三天，作者为什么一直没有主动和室友沟通问题？
2.长期被打扰，给作者的生活和学习带来了哪些影响？
3.作者和室友吵架的直接原因是什么？争吵后两人短期内的相处状态如何？
4.室友通过便条表达了怎样的想法？
5.经历这次宿舍矛盾、和解的全过程，作者最终得到了怎样的成长？
生词

	序号
	生词
	拼音
	词性
	翻译

	1
	矛盾
	máodùn
	名
	

	2
	键盘
	jiànpán
	名
	

	3
	耳机
	ěrjī
	名
	

	4
	模样
	múyàng
	名
	

	5
	暗示
	ànshì
	动、名
	

	6
	糟糕
	zāogāo
	形
	

	7
	不足
	bùzú
	形
	

	8
	亚运会
	Yàyùnhuì
	名
	

	9
	回避
	huíbì
	动
	

	10
	交际
	jiāojì
	名
	

	11
	调解
	tiáojiě
	动
	

	12
	为难
	wéinán
	形、动
	

	13
	避
	bì
	动
	

	14
	便条
	biàntiáo
	名
	

	15
	吐
	tǔ
	动
	

	16
	敏感
	mǐngǎn
	形
	

	17
	期中
	qīzhōng
	名
	

	18
	赔
	péi
	动
	

	19
	之前
	zhīqián
	名
	

	20
	补偿
	bǔcháng
	动、名
	

	21
	连忙
	liánmáng
	副
	

	22
	谈话
	tánhuà
	动、名
	

	23
	对方
	duìfāng
	名
	

	24
	本人
	běnrén
	代
	

	25
	台灯
	táidēng
	名
	

	26
	灯光
	dēngguāng
	名
	



	序号
	拓展生词
	拼音
	词性
	翻译

	1
	滋味
	zīwèi
	名
	

	2
	包容
	bāoróng
	名、动
	


重点词语精讲

1. 矛盾 名词、形容词、动词
释义
人和人意见不一样，吵架、发生不愉快的情况。
常用搭配
. 动词 + 矛盾： 发生矛盾、产生矛盾、出现矛盾
. 修饰词 + 矛盾：宿舍矛盾、生活矛盾
例句
. 课文原句：搬进新宿舍的第一周，我就和新室友发生了矛盾。
. 住同一个宿舍，很容易产生矛盾。
. 想换个新工作，但又怕工资更低，所以我处在一个很矛盾的状态。
. 这两条建议的内容互相矛盾。
2.回避  动词
释义
故意躲开矛盾、话题、他人，不愿面对问题，带有主观的意思。
常用搭配
. 回避 + 名词：回避问题、回避矛盾、回避话题、回避交流 
. 副词 + 回避：故意回避、一味回避、长期回避
. 动词 + 回避：选择回避、不要回避
例句
. 课文原句：我本人也该学会表达自己的真实感受，而不是回避问题。
. 他总是回避这件事情。
. 真正解决问题的办法是面对，而不是回避。
3.交际  动词
释义
人与人互相来往、相处交流。
常用搭配 
. 交际+名词：交际方式、交际能力、交际关系、交际语言
. 形容词+ 交际：日常交际、正常交际、良好交际、集体交际
. 动词+交际：缺少交际
例句 
. 课文原句：我知道长期回避交流对双方都没有好处，可又不知如何交际。
. 学习一门语言，最重要的是在实际交际中多练习，而不是只背单词。 
. 在中国，饭桌上的交际文化非常重要。
. 电子邮件和微信聊天是两种完全不同的交际方式。
4.敏感 形容词
释义
人很容易感觉到或容易受影响。
   常用搭配
. 敏感 + 的+名词：敏感的人、敏感的皮肤、敏感的性格、敏感的心理
. 副词 + 敏感：很敏感、比较敏感
例句
. 课文原句：他说他其实是一个很敏感的人。
. 性格比较敏感，别人说一句不好的话，他就会多想。
. 敏感的人常常很在意别人的感受。
. 她的皮肤很敏感，容易过敏。
5.本人 名词
释义
指说话人自身（我）。
常用搭配
. 本人+动词：本人申请、本人同意、本人保证
例句
. 课文原句：我本人也该学会表达自己的真实感受，而不是回避问题。
. 本人自愿参加本次考试。
. 这份申请表需要本人签字。
. 本人保证提供的资料都是真实的。

选词填空
矛盾   敏感   交际   回避   本人
1.这件事与他无关，他一直在（     ）参与讨论。
2.她的性格比较（     ），很在意别人对她的评价。
3.在处理这个问题时，他们两人之间出现了（     ）。
4.校长（     ）出席了今天的颁奖典礼。
5.良好的（     ）能力在社会生活中非常重要。
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语言点 1 ：动词+时量补语
释义：表示动作结束后到某个时间点的时间  
基本结构：主语 + 动词 + 时量短语 + 了
本课例句
· 他已经毕业三年了。
· 我们下课十分钟了。
· 她离开中国半年了。

练习题  
1、 仿照例句造句
例句：毕业→ 他毕业两年了。
1.                                                          
2.                              
3. 
2、 改写句子
例句：他2024年回国，现在2026年。→ 他回国两年了。
1.安娜半年前离开中国。→
2.马克三年前大学毕业。→
3.两个小时之前电影结束。→
          第二部分

课文 2  我们宿舍的文化节

上个月学校举办了“宿舍文化节”，要求每个宿舍出节目。消息一出，我们宿舍就开始了激烈的辩论，四个人四个主意，谁也说服不了谁。因为我们宿舍有会计专业的学生，有体育专业的学生，有汉语言专业的学生，也有建筑专业的学生。
阿强是体育专业的学生。他觉得在操场举行篮球大奖赛好。小林是汉语言专业的学生。他觉得拍短视频--《我们的家务》不错。
当大家说到阿强做家务时，每个室友都在摇头。阿强在我们几个人之中什么都好，就是太粗心，上次洗毛巾居然和袜子放一起。而建筑专业的王明觉得可以做一个3D宿舍模型去展览。
王明拿出纸画出模型图，可我们仔细一看，窗户的位置画歪了，床的线条画得太粗了，甚至还漏了一个模型。这时，小林的提议终止了辩论，他建议把篮球比赛、家务短视频、手工模型三个内容合成一个完整节目，既能展示出不同专业的特色，又能真实记录宿舍日常，改善我们平时缺少沟通的相处状态，大家迅速达成共识，听完都点头了。
就这样，我们从傍晚忙到深夜，一点点专心修改图纸、拍摄镜头，阿强也慢慢改正了粗心的毛病，自愿打扫宿舍卫生还帮我们去食堂买早点。
距离文化节只剩两天，我们的节目准备好了之后，大家就开始期待上台表演。表演当天，我们的节目非常出色，获得了第一名，我们非常开心，激动得抱在一起。经过这次合作，我们都真实地感受到，我们宿舍的每个人，虽然性格各异，但在这场文化节中都变得更加亲密。我们没有在出现问题时指责对方，我们更愿意包容彼此，然后认真改正缺点，宿舍氛围变得越来越好，我们也越来越好。
根据课文回答问题

1.宿舍最开始讨论节目的时候，四个人分别提出了什么想法？
2.室友们为什么不看好阿强负责家务相关的内容？
3.小林提出了怎样的主意？这个方案有什么好处？
4.王明的模型图怎么样？
5.通过宿舍文化节这次合作，大家得到了什么？
生词

	序号
	生词
	拼音
	词性
	翻译

	1
	辩论
	biànlùn
	形
	

	2
	说服
	shuōfú
	动
	


	3
	会计
	kuàijì
	名
	

	4
	大奖赛
	dàjiǎnɡsài
	名
	

	5
	家务
	jiāwù
	名
	

	6
	摇头
	 yáotóu
	动
	

	7
	之中
	 zhīzhōnɡ
	名
	

	8
	模型
	móxíng
	名
	


	9
	展览
	zhǎnlǎn
	名
	

	10
	粗
	  cū
	形
	

	11
	漏
	lòu
	动
	

	12
	终止
	zhōnɡzhǐ
	动
	

	13
	合成
	 héchénɡ
	动
	

	14
	达成
	dáchénɡ
	动
	

	15
	专心
	zhuānxīn
	形
	

	16
	拍摄
	pāishè
	动
	

	17
	自愿
	 zìyuàn
	形
	

	18
	早点
	zǎodiǎn
	名
	

	19
	出色
	chūsè
	形
	


	20
	抱
	bào
	动
	

	21
	亲密
	qīnmì
	形
	

	22
	指责
	zhǐzé
	动
	



	序号
	拓展生词
	拼音
	词性
	翻译

	1
	歪
	wāi
	形
	

	2
	提议
	tíyì
	动
	

	3
	共识
	gòngshí
	名
	

	4
	氛围
	fēnwéi
	名
	


重点词语精讲

1. 展览 名词、动词
释义
把作品、物品公开摆出来，让很多人观看。
常用搭配 
展览 + 名词：展览作品、展览图片、展览绘画
动词 + 展览：参观展览、举办展览、布置展览
例句 
. 课文原句：而建筑专业的王明觉得可以做一个3D宿舍模型去展览。
. 本次画展将在图书馆展览两周。
. 这家美术馆每年都会展览著名画家的作品。
. 学校将要展览同学们的书法作品。
2.说服 动词
释义
用道理劝说别人，使对方同意自己的想法。
常用搭配
说服 + 名词：说服朋友、说服家人、说服大家
例句
. 课文原句：谁也说服不了谁。
. 我终于说服朋友和我一起学习汉语。
. 你能用道理说服他吗？
. 他努力说服家人支持自己的计划。
3.终止  动词
释义
停止、结束，不再继续进行。
常用搭配
终止 + 名词：终止活动、终止计划、终止合作
例句
. 课文原句：小林的提议终止了辩论。
. 双方决定终止这次合作。
. 如果出现特殊情况，这项活动将会终止。
. 合同到期以后，这份工作关系自动终止。
4.合成  动词
释义
把多个部分、材料放在一起，变成一个整体。
常用搭配
合成 + 名词：合成材料、合成图片、合成声音、合成食品
例句
. 课文原句：他建议把篮球比赛、家务短视频、手工模型三个内容合成一个完整节目。
. 这张图片是由两张照片合成的。
. 这种产品用多种化学材料合成。
. 软件可以把两段录音合成为一段。
5.模型  名词
释义
依照实物做成的样品；可供模仿的标准样式。
常用搭配
名词 + 模型：飞机模型、建筑模型、语言模型 
例句
. 课文原句：建筑专业的王明觉得可以做一个3D宿舍模型。
. 教室里摆放着建筑模型。
. 我们可以按照这个模型造船。
. 他收藏了很多汽车模型。
选词填空
合成   模型   展览  终止   说服
1.由于资金不足，双方不得不（       ）这次合作项目。
2.美术馆正在（         ）一批学生的绘画作品。
3.他努力（         ）同学一起参加汉语活动。
4.这张照片是由两张图片（         ）出来的。
5.老师用建筑（         ）给我们讲解房子的结构。
语言点

语言点1：……了……(就)……
释义：表示前一个动作完成之后，紧接着发生后一个动作。
基本结构：主语 + 动词₁ + 了 + 宾语₁，（就）+ 动词₂ + 宾语₂
例句
. 我吃完了饭，（就）去图书馆看书。
. 他下课了，（就）回宿舍休息。
. 安娜买到了机票，（就）通知她的朋友。
练习题
1、 连词成句
1.A.喝了   B.水   C.就   D.出门   E.我
________________________________________________________________
2.A.上完了   B.就  C. 文化课  D.我们  E.离开了 F.教室
________________________________________________________________
任务与活动

活动  1： 小组讨论
话题：分享你和室友相处遇到的矛盾或者合作经历，使用合成、说服、终止等本课生词。
活动 2： 小作文《小小的宿舍，大大的温暖》
要求用到“语言点…… 了……（就）……，至少使用 5 个本课生词。
活动 3： 角色扮演
两位学生进行对话扮演：室友因为生活习惯差异发生不愉快，练习互相交流、互相理解，尝试找到双方都能接受的办法；对话内必须使用至少 3 个本课生词以及语言点…… 了……（就）……。
综合练习

一、选词填空
1.和室友相处，如果总是（    ）问题，不去沟通，小问题会变得越来越严重。 
A. 回避 
B. 补偿 
C. 调解 
D. 拍摄
2.大家努力（      ）阿强改变想法，希望他同意新的节目方案。
A. 说服 
B. 改正 
C. 暗示 
D. 回避
3.他性格比较（       ），别人随口说一句话，他就很容易不开心。 
A. 糟糕 
B. 敏感
C. 自愿 
D. 出色
4.经过一小时聊天，两个人终于（    ）共识，晚上十一点半关灯休息。 
A. 合成 
B. 终止 
C. 达成 
D. 赔
5. 在集体生活中，遇到问题时，我们一定不要（      ）对方。
A. 指责 
B. 期待 
C. 摇头 
D. 暗示
二、连词成句
1. A. 我们   B.上台表演   C. 就     D. 准备好节目了

2.A. 老师 B. 调解了 C. 之间的 D. 矛盾  F. 两位同学

3.A. 他   B. 回国     C. 已经    D.一年了 

三、改写句子
1.我不想面对这个矛盾，一直不愿意和室友说话。（用回避改写）

2.他做好所有的准备工作，马上开始排练节目。（用语言点……了，就……改写）

3.他不愿意跟别人来往，不太会和同学相处。（用 “交际” 改写）

四、 阅读理解
进入大学后，我和三位陌生的同学住进了同一间宿舍。来自不同国家的我们，生活习惯、性格爱好都不一样。刚开始相处时，难免会出现一些小矛盾。有人喜欢安静学习，有人习惯休闲放松，有人做事认真仔细。每个人都有自己的特点。
刚开始，我们很少主动沟通，遇到不满意的事情只会忍受，宿舍氛围一直很平淡，偶尔还会出现小小的矛盾。为了改善这样的相处状态，宿舍长提议，每周日晚上开展一次宿舍谈心会，大家说出自己的想法和需求，包容彼此的不同。一开始，大家还有些不好意思，不敢表达真实感受，慢慢熟悉后，所有人都愿意真诚地与大家交流。
上个月，班级要求宿舍合作完成一份作业。准备过程中，讨论十分激烈，每个人的设计想法都不一样，大家也都很难说服彼此。在经过激烈的讨论后，我们进行了分工合作。有人负责出主意，有人负责制作，有人负责仔细检查。经过几天的努力，我们顺利完成作业，还得到了老师的表扬。
这段宿舍生活让我深深体会到，集体生活需要大家多沟通、多包容、肯改正缺点，彼此互相体谅。这样，普通的宿舍日常，也就变成了温暖珍贵的青春回忆。
1. 作者和室友产生相处差异的主要原因是什么？（    ）
A. 学习方式不同 
B. 来自不同国家，习惯和爱好不同 
C. 不愿意参加集体活动 
D. 性格互相排斥
2. 宿舍长开展谈心会的主要目的是？（      ）
A. 督促大家认真学习 
B. 改善宿舍的相处状态 
C. 检查宿舍卫生 
D. 安排宿舍作业分工
3. 刚开始宿舍氛围平淡、常有小矛盾的主要原因是？（       ）
A. 大家很少主动沟通，遇事只会忍耐 
B. 大家的学习习惯不一样 
C. 宿舍活动太少 
D. 大家时间安排不一样
4. 宿舍在准备作业时，最初出现了什么情况？（       ）
A. 大家都不想参与作业 
B. 讨论激烈，很难说服彼此 
C. 作业难度太大无法完成 
D. 分工不明确、互相推脱
5. 根据短文内容，下列哪一项最符合作者的观点？（       ）
A. 宿舍生活不需要太多沟通，忍耐就可以解决问题 
B. 只要分工合作，就能做好所有事情 
C. 多沟通包容、改正缺点、互相体谅能让宿舍生活更美好 
D. 来自不同国家的同学很难相处
五、写作
请用 120~150 字写一段短文，谈谈你对留学生宿舍集体相处的看法。
要求：1. 至少使用本课学到的 3 个词语；2. 结构清晰，语句通顺，无明显语病。
        CSCA专项训练

1、 识解汉字
1. “为”读音不同的一项是（      ）【基础中文二级】
A. 为难 B. 作为 C. 认为 D. 为了
2. 下列哪个字的读音和其他几项不同（      ）【基础中文二级】
A. 会计 B. 会议 C. 机会 D. 学会
3. 下列哪个汉字是左中右结构？（ ）【基础中文二级】
A. 论 B. 辩 C. 奖 D. 赛
4. 下列哪个词语是“不足”的反义词？（ ）【基础中文二级】
A. 认真 B. 优点 C. 开心 D. 缺点
5. 下列哪个汉字与水、液体有关？（ ）【基础中文二级】
A. 河 B. 何 C. 合 D. 和
二、选词填空
A.回避 B.矛盾 C.说服 D.展览 E.达成 F.终止 G.模型 H.辩论 I.敏感 J.调解
1. 经过多次沟通，双方的意见终于（         )一致。
2. 遇到问题不要（         )，勇敢说出自己真实的想法。
3. 美术馆正在（         )一批学生的艺术作品，欢迎大家参观。
4. 他性格比较（         )，很在意别人对自己的评价。
5. 两个人想法不一样，产生了一些（         )。
6. 老师帮忙（         )两位同学之间的矛盾。
7. 我们努力（         )他，希望他可以接受我们的建议。
8. 因为突发情况，主办方决定（         )本次比赛。
9. 课堂上，同学们围绕这个话题展开激烈的（         )。
10. 小组合作完成了一座建筑（         )，得到了老师的表扬。
三、辨析词语 
1.与 “敏感”意思最相近的一项是（    ）【基础中文二级】
A. 迟钝 
B. 敏锐 
C. 轻松 
D. 认真
2.与“终止”意思最相反的一项是（    ）【基础中文二级】
A. 放弃 
B. 结束
C. 停止
D. 开始
3.与“交际”意思最相近的一项是（      ）【基础中文二级】
A. 平静 
B. 交往 
C. 好客 
D. 聊天
4.与“出色”意思最相近的一项是（       ）【基础中文二级】
A. 优秀 
B. 普通 
C. 落后
D. 平淡
5.与“回避”意思最相近的一项是（      ）【基础中文二级】
A. 躲开 
B. 迎接 
C. 面对 
D. 接受
四、补全语句
1.经过三个小时的（       ），双方终于达成了协议。【基础中文二级】
A. 辩论
B. 展览
C. 拍摄
D. 补偿
2.他花了很长时间才（       ）父母，同意他去国外留学一年。【基础中文二级】
A. 回避
B. 说服
C. 拍摄
D. 补偿
3.这家公司正在招聘（       ），主要负责管理财务数据。【基础中文二级】
A. 模型
B. 键盘
C. 耳机
D. 会计
4. 他不小心在报告里（       ）掉了一个重要数字，结果被领导批评了。【基础中文二级】
A. 吐
B. 抱
C. 漏
D. 赔
5.为了参加这次（       ），他每天练习到很晚。【基础中文二级】
A. 摇头
B. 大奖赛
C. 家务
D. 便条
6. 她做事很（      ），很少犯错误。【基础中文二级】
A. 亲密
B. 敏感
C. 出色
D. 专心
7.他摇了摇头，表示（      ）不同意这个安排。【基础中文二级】
A. 之中
B. 本人
C. 对方
D. 之前
8.她（      ）承担了这个项目的所有责任，没有推给别人。【基础中文二级】
A. 自愿
B. 为难
C. 调解
D. 回避
9.他为人真诚，从不（      ）自己的错误。【基础中文二级】
A. 回避
B. 终止
C. 达成
D. 合成
10.他周末去参观了那个摄影（      ），里面展出了很多关于城市变迁的老照片。【基础中文二级】
A. 辩论
B. 大奖赛
C. 展览
D. 家务



          收获与成长


姓名：                                      日期：                                    

亲爱的同学， 学完这一课，请完成下面的自查题目，看看自己掌握了多少吧！
第一部分 ：知识回顾

目标：   检测对课文内容 、重点词语和语法点的记忆。
一 、  根据课文内容，判断对错   (对的打✓ ,     错的打✗)。
1.(      ) “我”和新室友发生矛盾，主要是因为室友熬夜影响“我”休息。
2.(      ) 室友在便条中承认自己打扰了“我”，并表示以后会尽量早睡。
3.(      ) “我”和室友最后是通过发手机消息的方式解决矛盾的。
4.(      ) 在宿舍文化节讨论中，阿强建议在操场举办篮球大奖赛。
5.(      )  王明画的3D宿舍模型图纸很完美，没有任何问题。
二 、选择正确的词语填空。
1.晚上十一点半关灯后，我只用（台灯 / 灯光），不会很亮。
2.室友在便条里写下了他的（真心 / 敏感）话。
3.阿强在我们几个人（之中 / 之前）什么都好，就是太粗心。
4.大家迅速（达成 / 合成）共识，都点头同意了小林的建议。
5.表演当天，我们的节目非常（出色 / 亲密），获得了第一名。
第二部分： 自我评价
目标：   反思自己的学习过程和策略 ，规划未来。
一 、  选择符合你情况的选项。
1.    这一课的生词中 ，我觉得最难记忆和使用的三个词是：
(1)                           (2)                                   (3)                          

2.  语言点“......了,（就）........”和“动词+时量短语 ”中，我掌握得更好的一个是：                   ,   还需要再练习的一个是：                 。
二 、  我的行动计划。
为了把这一课学到的知识用在自己的生活中，我打算从明天开始做一件小事：
拓展思考（选做）：
来到中国以后，你有没有和室友、同学或当地人发生过因为生活习惯不同或语言沟通不畅而产生的小矛盾？后来你们是怎么解决的？下次再遇到类似情况，你打算怎么做？ 

教师寄语：沟通是化解矛盾的钥匙，勇敢开口，才能让彼此的心靠得更近。   
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